
 

  

 

 

  

 
 

 

DATA DANIE ALERGENY 

p
o

n
ie

d
zi

ał
e

k 

17.03 

Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami 1, 7, 9 

Spaghetti po bolońsku*, ogórek do chrupania, herbatka owocowa 1, 3, 7 

w
to

re
k 

18.03 

Cebulowa z makaronem 1, 3, 7, 9 

Ryba zapiekana z pomidorami i serem, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, 
lemoniada 

1, 3, 4, 7, 10 

śr
o

d
a 

19.03 

Krem brokułowy z groszkiem ptysiowym 1, 3, 7, 9 

Kluski leniwe z masłem, papryka do chrupania, herbatka owocowa 
1, 3, 4, 6, 7, 9, 

10, 11 

cz
w

ar
te

k 

20.03 

Pieczarkowa z ziemniakami 1, 7, 9 

Pulpety w sosie własnym*, kasza bulgur, surówka z kapusty pekińskiej 
z marchewką i koperkiem, kompot 

1, 3, 10 

p
ią

te
k 

21.03 

Barszcz ukraiński* 1, 3, 7, 9 

Krokiety z kapustą, mandarynka, sok 1, 3, 7 

p
o

n
ie

d
zi

ał
e

k 

24.03 

Grochowa z wędliną*, chleb 1, 9 

Racuchy, banan, herbatka owocowa 
Skyr pitny 

1, 3, 7 
7 

w
to

re
k 

25.03 

Krupnik 1, 7, 9 

Schab pieczony*, kuskus perłowy, marchew z jabłkiem, kompot 1 

śr
o

d
a 

26.03 

Kalafiorowa z ziemniakami 1, 7, 9 

Gołąbki w sosie pomidorowym*, herbatka owocowa 
mus owocowo – warzywny, 

1, 3, 7 

cz
w

ar
te

k 

27.03 

Rosół z makaronem 1, 3, 9 

Kotlet drobiowy, ziemniaki, sałata ze śmietaną, kompot 1, 3, 7 

p
ią

te
k 

28.03 
Zupa rybna z ryżem 1, 3, 4, 7, 9 

Makaron z serem, gruszka, sok 1, 3, 7 

Istnieje możliwość zmiany jadłospisu. 
Informacje o składzie potraw i alergenach dostępne u  intendentki. 

 
 

Jadłospis 
MARZEC 

17.03-28.03 

*potrawa zawierająca mięso wieprzowe 


